FACULTAD DE HUMANIDADES

Estudia

Educacion Fisica

y Psicomotricidad @ .-




(Qué
aprenderas?

Gestion del aprendizaje en educacion
fisica y psicomotricidad: Gestiona los
procesos de ensefianza-aprendizaje en
primaria 'y secundaria, integrando
enfoques cientificos, tecnolégicos y
humanistas, considerando la motricidad,
las habilidades sociomotrices, la
diversidad y la neurodivergencia.

Programas y proyectos de actividad
fisica y bienestar: Disefia programas y
proyectos innovadores en actividad
fisica, recreacion y deporte, utilizando
herramientas tecnoldgicas para
promover una vida activa, saludable y
emocionalmente equilibrada.
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Convivencia
escolar e
inclusion:

Elabora propuestas para
mejorar la convivencia
escolary el desarrollo
comunitario, promoviendo el
deporte inclusivo, la atencion
a poblaciones vulnerables y
la responsabilidad social.

Grado académico:

Bachiller en
Educacion Fisica y Psicomotricidad

Titulo profesional:
Licenciado en
Educacién Fisica y Psicomotricidad

Investigacion
e innovacion
educativa:

Desarrolla investigaciones con
enfoque critico, integridad
cientifica y responsabilidad
social, contribuyendo al
desarrollo sostenible
mediante la generacion de
conocimiento e innovacion.

estudiar
Educacion Fisica
y Psicomotricidad?

La Educacién Fisica y la Psicomotricidad
son clave para el desarrollo integral de la
persona. No se trata solo de ensefiar
movimiento, sino de acompafiar a los
estudiantes, promover hdbitos
saludables y fortalecer su bienestar fisico
y socioemocional. En un sistema
educativo que cambia constantemente,
responde a necesidades reales con
enfoque inclusivo, compromiso y
sensibilidad.
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CERTIFICACIONES
INTERMEDIAS
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¢De qué trata?

Estudiar Educacion Fisica y
Psicomotricidad es formarte como un
educador con vision ética 'y
humanista, preparado para gestionar
el aprendizaje y promover el bienestar
y desarrollo integral de estudiantes
de primaria y secundaria, enfrentar
los retos del sistema educativo y
contribuir a la transformacién de la
sociedad con enfoque intercultural,
inclusivo y sostenible.
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Certificacion:
Promotor de Talleres
y Proyectos Deportivos

Certificacion:
Gestor de Actividad Fisica
y Vida Saludable

Certificacion:

Emprendimiento Innovador
con Rostro Humano




Perfil de ingreso

Capacidad de comprension
lectora.

1

Habilidad para el andilisis
y la sintesis.

Competencia para
comunicarse.

Aptitud para ejecutar procesos
mentales complejos.

@ Conocimiento sobre manifestaciones
culturales del Pert y temas contempordneos
de la realidad nacional y mundial asociados

a la carrera profesional.

Beneficios para
salir adelante:
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Excelencia académica respaldada por certificaciones ISO.
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Intercambio estudiantil
con prestigiosas
universidades
extranjeras.

Tendrds acceso a un
moderno centro de
simulacién y laboratorios
equipados de alta
tecnologia.
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Estamos constantemente renovando nuestro compromiso con el futuro educativo,
por lo que buscamos cambios significativos e innovadores que impulsen a nuestros

egresados a cambiar el rumbo del pais.
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Tendrds la facilidad
de obtener una doble
titulacién con
universidades de
otros paises.

Titulacion rapida y
confiable gracias al
Sistema de Titulacion
Inmediata (STI).

Certificaciones
intermedias para
trabajar antes de
graduarte.

Inglés dentro del
curriculo: te
comunicards en el
idioma que habla
el mundo.




Cambio Climdtico y Gestion
de Riesgos

Creatividad e Innovacién

Pensamiento Logico
Habilidades Comunicativas Inclusion y Accesibilidad
Tecnologias Emergentes y sus

Objetivos de Desarrollo Sostenible Aplicaciones Actividad Fisica, Recreacion y
Deporte

Fundamentos de la Educacion

Fisica y Psicomotricidad

Cdtedra Vallejo

Estadistica y Andlisis de Datos
Anatomia y Fisiologia Corporal
Inglés | Inglés il

. . Inglés i
Competencia complementaria

* Computacion |
Competencia complementaria
* Computacién i

Diddctica de la Evaluacién en la
Educacién Fisica y Psicomotricidad |

Competencia complementaria
» Computacién il

Diddctica de la Evaluacion
en la Educacién Fisica 'y
Psicomotricidad Il

Malla
curricular

Gestion Educativa y Liderazgo
Pedagdgico Educacion Fisica y Salud Escolar
Planificacion y Gestion de

Actividades y Eventos Deportivos

Gestion de Proyectos

Experiencia Curricular Electiva
Filosofia y Etica

Inglés VIII
Inglés VI

VI ciclo: Gestor de Actividad
Fisica y Vida Saludable

Emprendimiento Innovador con
Rostro Humano

Metodologia de la Investigacion
Cientifica

Didactica de Deportes
Individuales

Pedagogia de la Psicomotricidad
Produccién de Materiales y
Recursos para la Ensefianza de la

Educacién Fisica y Psicomotricidad

Inglés IV

Trabajo de Investigacion |
Practica Preprofesional |

Inglés IX

Constitucion y Derechos Humanos
Gestion Curricular y Pedagdégica de
la Educacion Fisica y Psicomotricidad
para la Nifiez e Infancia

Diddctica de Deportes Colectivos

Pedagogia de la Diversidad y
Neurodivergencia

Inglés V

Trabajo de Investigacion Il
Prdctica Preprofesional |l

Inglés X

Gestiodn Curricular y Pedagoégica
de la Educacién Fisica 'y
Psicomotricidad para la
Adolescencia y Juventud

Prevencién y Atencion de
Emergencias Deportivas

Planificacién y Gestién del
Entrenamiento Deportivo

Experiencia Curricular Electiva

Inglés VI

VI ciclo: Promotor de Talleres
y Proyectos Deportivos

INFRAESTRUCTURA

Para una buena vida universitaria

CALIDAD

Porque formamos mejores
profesionales

*La presente malla curricular
corresponde al Plan de Estudios de

la Universidad César Vallejo.




Log I'OS y Somos la universidad que conecta al Pert con mds oportunidades para

somos Ia °p°ﬂunidades aprender, crecer y transformar su futuro.

universidad
mas grande
del Peru

Tenemos 13 campus en todo el pais.

Nuestros graduados forman parte de prestigiosos clubes deportivos y centros de alto rendimiento en el extranjero,
liderando la preparacion fisica y la gestion del talento.

. Qué puestos
puedo alcanzar

en mi carrera? ' 3 . _
> Contamos con sélidos convenios para

prdcticas con el IPD, comités olimpicos,

Trabaja como docente especialista en: — i - . . .
federaciones deportivas y reconocidos
- Instituciones educativas publicas y centros de salud y bienestar a nivel
nacional.

privadas que implementan programas
de desarrollo psicomotor y habilidades
motrices.

- Centros de educacién especial y de
estimulacién temprana.

También como consultor en innovacién
pedagégica en:

- Proyectos de actividad fisica, recreacion Gestor de programas
deporte. . . - . .z
[t de actividad fisica y recreacién

- Programas de intervencion orientados al
~y
- Tu formacion te permite disefiary acomo sa ber

desarrollo fisico.
desarrollar programas y proyectos de A - Te apasiona la actividad fisica como herramienta educativa.
actividad fisica, recreacién y deporte, t
promoviendo una vida activa, saludable 3| es a ca rrera - Tienes vocacion de servicio y deseas contribuir al desarrollo de personas.

! : »
Ol e es pa ra ml? - Te interesa promover la salud y el bienestar desde un enfoque innovador.




Ruta laboral

TOp 3 dentro de las mejores TOp 3 dentro de las
universidades peruanas. universidades mds innovadoras del
oo Peru.

Latin America
University

Rankings 2026 ;//: SCI mago

Profesional en Coordinador de
ciencias del deporte darea deportiva

Tu desarrollo profesional te abre paso a liderar
departamentos de educacion fisica y clubes, asi

Nuestra formacién soélida en motricidad y
fisiologia permite integrarte al sistema educativo

y deportivo, fortaleciendo el rendimiento fisico. como a optimizar programas de entrenamiento.

Top 7 dentro de las mejores Top 3 en el Reporte de
universidades privadas del Perd. Sostenibilidad Ambiental en
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Director de rendimiento
o gestion deportiva

La experiencia y la especializacién te permiten
liderar organizaciones deportivas y contribuir al
desarrollo de politicas de vida saludable y deporte !
de alta competencia. Convenio para

formar lideres

Férmate con herramientas de la |1A para
potenciar tu productividad.

globales con el g

club mds grande G I Q

FUNDACION delmundo. ooge E':’,‘

Realmadrld #convenio =—fn Q

o v

=0

3 c

: Q O

Somos un centro autorizado de 0.5

+200 exdmenes internacionales para O: 3

- ) que certifiques tu inglés con = -g

convenios internacionales, respaldo globall. —

orientados a fortalecer tu ‘6

experiencia académica con == CAMBRIDGE =)
las mejores universidades del croier | M!;ﬁt!ﬁés'}n'm

mu ndO. Authorised Exam Centre Authorized Test Center




Universidad ) =
César Vallejo \)

anos

Datos de asesor:

Nombres y apellidos: Contacto:

Informacién adicional

Inscripcién: Ciclo con categoria:

Matricula: Cuotas:

Ciclo regular:

Conoce nuestros Términos y Condiciones
escaneando el siguiente QR:

Cédigo: PP-IN-01.01
Versién: V06
Fecha: 26/05/2026

Solo para los que
quieren salir adelante.




